ELEMENTOS PARA UMA NOVA ABORDAGEM DA
ESCRITURA AUTOBIOGRAFICA
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Resumo: O presente artigo pretende esbogar varios aportes tedri-
cos que permitem entender o fendmeno da autobiografia para
mais além das duividas surgidas no século XX, e que colocam em
questdo os conceitos fundamentais da escritura autobiografica:
a representagdo lingiiistica, o sujeito autébnomo, a vida integra.
Estes aportes abarcam novas teorias da linguagem, do mundo de
vida (“Lebenswelt”), da psicologia narrativa e da critica literaria.
Enquanto a narragio da vida € considerada principalmente uma
fungdo basica e universal, cuja necessidade se faz cada vez mais
perceptivel com o avango da modernidade, a autobiografia litera-
ria transforma-se em conformidade com o pensamento da época
em que foi escrita e responde as duvidas surgidas apresentando
novas técnicas narrativas.
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As dificuldades atuais enfrentadas pela teoria da autobio-
grafia podem ser separadas em dois complexos: o primeiro, re-
sultante das duvidas levantadas no pds-estruturalismo; e o segundo,
da grande diversidade das manifestagdes autobiograficas na literatura
contemporénea. Indubitavelmente, ha uma intercomunicagio en-
tre ambos os complexos, ja que a formacio desta teoria é, até
certo ponto, orientada pelos exemplos empiricos, e ja que muitos
autores refletem a filosofia de sua época em sua produgio litera-
ria. Para abordar o tema, ndo obstante, parece-me util tratar
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primeiramente das questdes principais e tedricas e, num segundo
momento, dos fendmenos literarios.

A possibilidade principal estipulada pela escritura autobio-
grafica, id est, que uma pessoa escreve sobre sua prépria vida,
pode ser desmentida em cada um dos trés elementos que formam
0 nome e que representam, segundo seu primeiro historiador, Georg
Misch, a defini¢@o basica do género autobiografico (MISCH, 1949,
p. 7). As duvidas envolvem: 1) a grafia como meio lingiiistico de
representagdo; 2) o auto, prefixo que indica a identidade de um
sujeito consigo mesmo, ou seja, uma instancia coerente e inteira;
€ 3) o bios, a “vida” como algo que possui existéncia real fora da
escritura.

REPRESENTAGAO LINGUISTICA

No tocante a questdo da representagéo lingiiistica, vale di-
zer que a escritura autobiografica, na medida em que pretende
estabelecer referéncias a uma realidade externa ao texto, vincu-
lada a pessoa fisica e real do autor, e ao passado desta pessoa,
pertence ao discurso pragmatico, ¢ ndo ao ficcional. Por conse-
guinte, é alvo das mesmas objegdes que se direcionam também a
historiografia, as ciéncias naturais e a qualquer descri¢do do mundo
que requeira “verdade”.

Desde que Nietzsche formulou sua critica enféatica de que
a verdade niio é mais do que “um exército volatil de metaforas,
metonimias e antropomorfismos”, cujo teor ilusdrio apenas foi
esquecido (NIETZSCHE, 1999, p. 880), os filésofos tém por re-
petidas vezes concluido que ndo se pode sustentar um conceito de
linguagem correspondente a uma realidade — na verdade, uma
correspondéncia entre afirmagdes e fatos. Tais conclusdes tém
sido ratificadas tanto pela Lingiiistica quanto pelas neurociéncias.
As correntes dominantes da epistemologia consideram que a realidade
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em si néo ¢ acessivel a nossa consciéncia e que 0s signos con-
vencionais da linguagem ndo podem referir-se a coisas do mundo
exterior. Nao é possivel, contudo, decidir se uma proposi¢ao
corresponde a uma realidade externa, como afirma a formulagao
cautelosa e principalmente “realista” de Jiirgen Habermas:

A suposigio ontologica de um primado genético da natureza nos
obriga também a suposi¢@o, de orientagio realista, de um mundo
objetivo e independente da mente. No entanto, dentro do Ambito
do paradigma lingiiistico, ndo € possivel sustentar a forma classi-
ca de um realismo que se fundamente no modelo representativo
da compreensdo e da correspondéncia de frases e fatos.
(HABERMAS, 1999, p. 17-18; todas citagdes de obras ndo escri-
tas em portugués sdo tradugdes minhas).

O fato de as posi¢des anti-realistas serem fundamentalmen-
te antiintuitivas, todavia, instigou a busca de formas “menos clds-
sicas” para defender uma realidade independente do nosso
pensamento e também a possibilidade de se fazerem afirmacdes
corretas ou falsas sobre esta mesma realidade. A proposta de
Habermas consiste na pragmatica universal de uma comunidade
de falantes equiparados, e nela percebemos a tendéncia de se
aproximar de uma verdade consensuada, que assim o é, por ser
razoavel. Parte, contudo, de um pressuposto idealista e apresen-
ta, por isso, uma solugio pouco satisfatéria. Particularmente, to-
davia, foi a filosofia analitica de pensadores como Hilary Putnam,
Thomas Nagel, Michael Devitt e Donald Davidson que formulou
argumentos em favor de formas de realismo mais ou menos
fortes'. Um modelo ambicioso foi apresentado por Robert Brandom
(BRANDOM, 1994); no livro Making it Explicit, ele desenvolve
uma teoria abrangente e detalhada, tanto da cogni¢do humana
quanto do funcionamento e da evolugio da linguagem, conseguin-
do, aparentemente, reconciliar uma realidade externa com a teo-
ria da linguagem de indole pragmatista. Os dois pilares de seu
modelo sido a semantica inferencial e a pragmatica normativa. O
contettdo seméantico de uma afirmac¢io resulta da rede de
inferéncias que esta implica: para fazer uma proposicio e
compreendé-la, como por exemplo “a terra é um planeta”, devem-se

conhecer as outras proposi¢des ai implicadas (é redonda, movi-
mentada, s6lida etc.) e as ndo-implicadas (é plana, estavel,
autoluminosa etc). Estas inferéncias materiais (ndo-l6gicas) ins-
talam-se pela pratica comunicativa social e pela percepgio de
seus participantes. A formagdo pragmatica dos conceitos resulta
no uso de uma série de frases que descrevem uma realidade per-
ceptivel como “esta bola ¢ redonda”, “esta ervilha é redonda”,
“esta pedra ndo ¢é redonda” etc. Nesta pragmaética, estabelecem-
se normas que nido dependem de um sistema transcendente, mas
da virtual contagem de proposi¢des legitimas e ilegitimas que cada
participante mantém em sua memoria sobre si mesmo e sobre os
outros (“deontic scorekeeping”). A correspondéncia entre os ele-
mentos no mundo e as afirmagdes feitas é realizada através das
expressdes singulares; de elementos como nomes, pronomes de-
monstrativos; e de elementos déiticos, que estabelecem uma es-
trutura referencial. Sem esta correspondéncia, a evolugdo de uma
linguagem (onto- e filogeneticamente) ndo seria possivel. Impor-
tante ainda ¢ considerar que a diferencga entre as modalidades de
re e de dicto implica uma condig¢do do pensamento e da
expressividade que permite que se atribua uma afirmagéo ou a
coisa (o sujeito da proposi¢io) ou ao falante (o sujeito que profe-
re a frase). Sabemos distinguir se as proposigdes feitas por um
falante (ex. “O préximo presidente serda um barbudo™)
correspondem ou ao que atribuimos ao sujeito da frase (a prépria
pessoa que provavelmente sera eleita; de re), ou ao conteudo da
frase (em respeito ao individuo que ocupara o cargo; de dicto),
mas, implicitamente, atribuimos frases deste tipo a pessoa a qual
o falante se refere (de re). Isto é, evidentemente, uma reducfo
extrema e injusta da teoria de Brandom?. Por outro lado, sera
suficiente, para nossos fins, aceitar a existéncia de uma teoria
complexa e coerente, que sustenta a continuidade de conceitos
da realidade e do uso da linguagem de acordo com o senso comum
para manter a diferenga entre o discurso pragmatico, referencial
ou — nos termos Diction et fiction de Gérard Genette — “factual”
por um lado, e um discurso ficcional, particularmente na literatu-
ra, por outro (GENETTE, 1991).
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Em seguida, podemos considerar, pelo menos
heuristicamente, que uma frase como “Resolvo-me a contar, de-
pois de muita hesitagio, casos passados hé dez anos [...]” refe-
re-se a “casos” ocorridos na vida real do autor das Memodrias do
carcere (de 1934 a 1937: governo de Getilio Vargas e aos acon-
tecimentos nas prisdes de Recife, da Ilha Grande e do Rio de
Janeiro), e ndo a uma personagem imaginada, como o Paulo
Honorio, de Sdo Bernardo. Como muitos outros autobidgrafos
do século XX, que passaram por vivéncias semelhantes, Graciliano
Ramos optou por uma representacdo nio-ficcionalizada, apesar
de sentir-se afligido pela “idéia de jogar no papel criaturas vivas,
sem disfarces, com os nomes que tém no registro civil” (RA-
MOS, 2002, p. 33). Esta opgdo de um escritor tio experimentado
na configuracdo de ficgdes realistas sobre o Brasil contempora-
neo ndo pode ser simplesmente negligenciada por nds, que nos
ocupamos com a analise de obras literarias.

Sugermo

Outra instancia colocada em questfio no século XX ¢é a do
sujeito, consciente de si, em possessdo de uma memdria integra
de sua vida e capaz de abarcar seus elementos divergentes numa
narragdo. Ja o primeiro observador atento a sua prépria consci-
éncia, Michel de Montaigne, havia constatado que seu objeto nao
se deixava fixar, que “oscilava e vacilava numa embriaguez natu-
ral” (MONTAIGNE, 1965, p. 7). Esta inconstincia dos conteu-
dos do pensamento impossibilita, aparentemente, a idéia de uma
“substancia” do eu que se mantém fiel a si mesma através do
tempo. No fim do século XIX, pensadores como Ernst Mach
radicalizaram esta descoberta na divisa que “o eu nio seja salvavel”
e exerceram com isto influéncia nos autores da vanguarda que,
conseqiientemente, perseguindo a dissolucéo cientifica da supos-
ta substancializagdo iluséria do pronome da primeira pessoa do
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singular, teceram verdadeiros experimentos com a narrativa do
fluxo da consciéncia, construindo desta forma protagonistas mo-
vidos por impulsos insconscientes e “sem propriedades” individu-
ais. Isto, porém, ndo acontece na mesma propor¢éo no campo da
autobiografia; pois mesmo narradores vanguardistas, como Arthur
Schnitzler e Alfred Déblin, voltam ao paradigma do sujeito homo-
géneo, quando escrevem seus textos autobiograficos (GALLE,
2003). Podemos aqui, talvez, acrescentar o que Antonio Candido
observou sobre o desenvolvimento de Graciliano Ramos, que, apro-
ximando-se cada vez mais do depoimento puro, abandonou estra-
tégias como o mondlogo interior e a elaboragdo de didlogos e
cenas (CANDIDO, 1992, p. 88). O fato de esses autores ndo
introduzirem as dissolugdes experimentais do sujeito na narragdo
autobiografica niio apresenta necessariamente ingenuidade ana-
cronica. Notam-se, nos textos, os problemas de recuperagdo de
memdrias, as incertezas e a distancia cética do narrador frente a
seu passado, gerando uma complexidade que difere tanto da lite-
raria quanto daquela experimental das vanguardas, ja que se tra-
ta aqui de uma complexidade que deixa intacto o sujeito da
enunciacdo para desdobrar uma subjetividade multiface e
diacrénica. No estudo da subjetividade moderna que o critico Peter
Biirger dedicou & literatura francesa, ele chega a conclusio de
que ainda os autores que proclamaram a “morte do sujeito”, como
André Breton, Jean-Paul Sartre, Maurice Blanchot e Roland
Barthes, nio abandonam o que ele denomina o “campo da subje-
tividade moderna”, delimitada, jaA no momento da sua formagao,
pelos pdlos do Eu corporal (Montaigne), Eu racional (Descartes)
e Eu angustiado (Pascal).

E também exatamente o desaparecimento do sujeito, muitas ve-
zes entendido como sinal de uma ruptura epocal, que poderia ser
decifrado como uma posigdo que tem seu lugar dentro, e néo fora
do campo da subjetividade. Assim como a auto-afirmagéo
(Selbstsetzung), também o desaparecimento pertence ao movimento
deste campo e'niio pode ser lido, portanto, como pressagio de um
futuro ameacador ou como indicio da esperanga por uma existén-
cia por fim liberada. (BURGER, 2001, p. 243)
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A fim de resolver o dilema tedrico da identidade substanci-
almente impossivel do sujeito que escreve com aquele que se lem-
bra e com o terceiro, que atuou no passado, Paul Ricoeur propds
uma distingao analitica que se revelou util na reflexdo sobre esta
relagdo. A identidade pode ser pensada, segundo ele, primeiro
como identidade idem (0o mesmo) e, segundo, como identidade
ipse (de si). A “mesmeidade-idem™ (em inglés: “sameness”) es-
tabelece uma relagdo numérica: as coisas em questdo nio sio
duas, mas apenas uma (RICOEUR, 1997, p. 116). Esta identida-
de espacial e temporal pode, no caso do homem, ser associada ao
codigo genético, uma vez que este se mantém inalterado, enquan-
to a propria continuidade do corpo, desde o nascimento até a morte,
esta sujeita a alteragdes flagrantes. Seja como for, é inegavel que
este corpo com sua carga genética é um, e nio dois, ou ainda
inimeros outros. '

A “ipseidade” (inglés: “selfhood”) inclui duas maneiras de
pensarmos nossa permanéncia no tempo: o cardter e a fidelidade
a palavra dada. O caréater é um conjunto de disposi¢des relativa-
mente constantes, habitos e identificagdes com valores, normas,
ideais, modelos etc. Ndo se trata, todavia, em primeiro lugar, de
elementos inatos (que também existem no nivel das disposigdes),
mas sim de elementos adquiridos e assimilados na socializagio —
o0 carater nio € uma esséncia a priori, mas resulta da incorpora-
¢do do Outro, do ndo-idéntico, e o carater em si tem sua historia,
a qual relativiza sua constancia para uma seqiiéncia de aquisigdo
de certos tracos e amenizagdo de outros®.

Mais importante ainda na concepg¢do da ipseidade de
Ricoeur ¢ a constancia de si mesmo ¢ a fidelidade a palavra (dada
ao outro), as quais ele relaciona com conceitos de Heidegger,
como a “‘Selbst-Stindigkeit” (“self constancy”) e a “vorweg-neh-mende
Entschlossenheit” (“anticipatory resoluteness”) face a morte.
Sendo este aspecto da identidade-ipseidade uma disposicio ética,
a ser reafirmada a cada momento, ela nada tem de substincia
imutavel, e deve garantir, ainda assim, a integrac#o virtual de todos

os estados mentais, emocionais e de todos os atos praticos no
percurso da vida. Esta integragdo permanece, tanto na autobio-
grafia escrita como na vida de cada um, um projeto mais ou me-
nos logrado, porém sempre reivindicado pela sociedade e pelo
proprio sujeito.

Pensando na autobiografia, a identidade idem da pessoa fi-
sica do autor e também a constancia ética da identidade ipse do
sujeito (da enunciagdo) € que simultaneamente se empenham em
criar uma coeréncia no caos das ocorréncias da vida. Para lograr
esta coeréncia, ou seja, a unidade dos elementos discrepantes e
de tracos contraditdrios, ndo resta ao sujeito outro recurso sendo
a narrag¢@o. J4 nos primoérdios, a narragio servia como recurso
central para ordenar um determinado material encoberto pelo véu
do tempo, e desde a época histérica em que foram dissolvidos os
moldes do Antigo Regime, impondo desta forma ao individuo a
necessidade de organizar sua biografia de maneira mais especifi-
ca, isto ¢, desde que o sujeito se viu livre para buscar seu proprio
caminho —uma liberdade propiciada pela dinamica das estruturas
sociais — a narrag¢do tem servido particularmente para integrar os
episodios dispersos e os contingentes contidos na formagdo de
uma vida.

A partir da segunda metade do século XVIII, nas palavras
de Charles Taylor, “fica mais dificil, emprestar a histéria [da vida]
pré-fabricada dos exemplos candnicos e arquétipos. A historia deve
ser tirada dos acontecimentos especificos e circunstincias da vida”
(TAYLOR, 1999, p. 511). A formagédo da histéria de vida, ainda
segundo Taylor, tem dois lados. E, por um lado, a cadeia de fatos
externos que se acumulam e representam como suma das causas
o resultado da vida no momento atual. Por outro lado, cada acon-
tecimento ja é vivido com um sentido latente, quase “para ser
contado”, na proje¢do desta vida que ainda estd por revelar-se
completamente. A unidade da narragio autobiografica, conseqiien-
temente, ndo é dada, mas constantemente “construida” pelo su-
jeito por meio dos acontecimentos vividos e lembrados. Esta unidade
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construida e, por outro lado, precaria, ndo é futil nem ilusoéria,
pois é exatamente desta forma que a integridade ética do sujeito
pode ser alcangada.

Viba

Pierre Bourdieu, um dos criticos mais influentes da adap-
tagdo cientifica do conceito da vida, formulou sua refutagdo da
suposta “ilusdo biografica” da seguinte maneira:

Tentar compreender a vida como uma seqiiéncia unica e auto-
suficiente de acontecimentos, desconsiderando-se os vinculos
extra-sujeito, cuja constancia consiste, sem duvida, somente na-
quela do nome proéprio, € quase tdo absurdo como tentar explicar
uma linha da metré sem levar em conta a rede toda, ou seja, a
matriz das relagbes objetivas entre as diferentes estagdes.
(BOURDIEU, 1990, p. 80)

A questio da identidade que Bourdieu procura reduzir aqui
a uma questdo juridica foi tratada ja na passagem anterior. Pen-
sar que a vida seja uma trajetéria tdo determinada como insinua
a imagem do trilho metroviario, porém, tampouco ¢ particular-
mente convincente e, evidentemente, Bourdieu nfo insiste na idéia
de que a trajetoria do sujeito resulte exclusivamente das forgas
externas num campo social em funcio da distribuicdo dos diver-
sos tipos ocorrentes de “capital”. Esta posi¢io parece ser ainda
mais problematica, ja que os sujeitos na sociedade moderna per-
manecem cada vez menos numa trajetoria de um certo campo,
mas sim transitam de uma a outra, sempre com experiéncias di-
versas que contribuem ativamente na mudanga das estruturas.
(NIETHAMMER, 1990, p. 92). Frente & ocupagéo intensa com a
narracdo (auto)biografica nas ciéncias sociais e historicas, na
Psicologia e na Etnologia, tem-se ocupado, conseqlientemente,
com a revisdo do conceito cotidiano da vida. Em todas estas are-
as, a escritura autobiografica ocupa um lugar destacado, sendo
este o género privilegiado no qual o sujeito articula desde um

determinado momento o “espago das suas experiéncias” (passa-
do) e o “horizonte das suas expectativas” (futuro) no seu entrela-
¢amento com a sociedade e a histéria®.

Uma das obras mais ambiciosas dos tltimos anos ¢ o livro
Strukturen der Lebenswelt (Estruturas do mundo da vida), ini-
ciado por Alfred Schiitz nos anos cinqiienta e concluido por
Thomas Luckmann em 2003. Desde o enfoque fenomenolégico,
Schiitz e Luckmann tratam da reconstruc¢io da totalidade do mundo
experimentado pelo ser-humano no seu horizonte cotidiano. Rele-
vante para nosso tema €, particularmente, sua analise da estrutu-
ra do tempo. Existe, para mim, por um lado, o tempo do mundo,
no qual a duragéo das coisas transcende minhas percepg¢des atu-
ais, mas que estd, de forma relativa, disponivel por meio da me-
moria e da expectativa. Da mesma forma, os pontos fixos da minha
existéncia — nascimento e morte, que limitam minha vida —, trans-
cendem meu alcance na memoria interna: minha consciéncia a
respeito deles da-se apenas de forma silogistica: todos nascem e
morrem, por isso, eu também. A temporalidade subjetiva, diferen-
te da temporalidade transcendente do mundo, é pontual, sem ex-
tensdo: “a atual fase impressiva de uma experiéncia € nada mais
que uma fase limitrofe entre as ‘retencdes’ (Retentionen) conti-
nuadas e as ‘protensdes’ (Protentionen), igualmente continua-
das. Cada vivéncia atual leva necessariamente seu horizonte de
passado e seu horizonte de futuro”(SCHUTZ/ LUCKMANN,
2003, p. 90). Segundo Husserl, o contetido da consciéncia somen-
te pode ser constituido da intengdo de um objeto, mas ndo do
proprio ato de intengdo. Os atos s6 podem, conseqiientemente,
ser objeto da minha ateng¢fo, quando me dirijo, num ato novo, ao
ato anterior. Uma seqliéncia de fases intencionais pode ser pre-
senciada através de um “conceito”, um significado que se adscreve
aquela seqiiéncia. Desta forma, a memoéria subjetiva se constroi
por meio de “interpretacdes” ou, melhor dizendo, adscri¢des de
sentido a um conjunto de estados passados impressivos. Na ten-
tativa ambiciosa de abranger partes inteiras da minha vida, eu
resumo seqliéncias enormes de decursos dirios a fim de refletir
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sobre seu significado para a situago atual. Além de ser inserida no
processo histdrico transcendente, “a minha situagdo atual consti-
tui-se da histéria das minhas experiéncias”(SCHUTZ /
LUCKMANN, 2003, p. 96).

Esta situagio e a histdria sdo unicas e individuais e podem
ser conhecidas e formuladas somente por mim, mesmo se esta
articulagdo de minha historia ndo for necessariamente congruente,
em sua totalidade, com os fatos comprovados por registros exter-
nos. A memoria nio ¢ um depdsito que devolve dados gravados,
como o disco rigido do computador. As percepgdes conscientes e
inconscientes permanecem na memoria de curta duragio por pou-
cas horas, e apenas as mais “uteis” sdo gravadas na memoria de
longo prazo. Cada ativacgdo das redes neuronais, que evoca uma
lembranga, ¢ uma renovaciio que ndo segue exatamente o esque-
ma da anterior (MARKOWITSCH, 2005).

Além das neurociéncias, também a Psicologia ocupa-se da
memoria autobiografica — oral ou escrita — para compreender a
formagdo de identidades de pessoas e de grupos sociais. Trata-se
de uma fung¢fo que, na sociedade (pds-) moderna, cumpre um
papel ainda mais importante, ndo somente para artistas, intelectu-
ais ou politicos, mas também para todas as pessoas que sofrem a
fragmentacdo de sua vida na carreira profissional, na familia e no
publico. Muito mais do que uma seqiiencia de fatos externos, tra-
ta-se de atos de interpretagdo que outorgam um sentido as con-
tingéncias vivenciadas e as préprias decisdes, sempre a partir do
presente. As pesquisas de Jirgen Straub e outros representantes
da “psicologia narrativa” enfatizam que as histdrias de vida s@o
configuragbes intencionais que, muitas vezes, ajustam o passado
conforme as necessidades do momento e que estdo constante-
mente num processo de alteragdo. Por repetidas vezes ndo € o
sujeito que se da conta da alteragd@o de sua histoéria, mas o pesqui-
sador que pode comparar os registros feitos em diferentes mo-
mentos. Por outro lado, a narragdo da vida ndo ¢ algo que pode
ser construido arbitrariamente: os interlocutores do sujeito tam-
bém puardam uma memdoria de suas afirmagdes anteriores, os
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documentos e demais fatos externos estabelecem um esqueleto
verificador” e, finalmente, a memoria do préprio sujeito pode pro-
duzir lembrancas inquietantes que ndo sejam condizentes com a
versdo atual de sua histéria. Desta maneira, trata-se, sim, de uma
construgdo, mas de uma construg@o na qual interferem, constan-
temente, inumeros fatores que, se ndo garantem, a0 menos propi-
ciam uma orienta¢fio ao mesmo tempo “realista” € 1til, para que
o sujeito mantenha o controle de suas experiéncias vitais e se re-
conhega em seus atos atuais e passados.

Vale mencionar, neste contexto, que os resultados da Psi-
cologia e das neurociéncias coincidem no que se refere 8 memo-
ria episddica (o sistema mental que recorda um fato contextualizado
no tempo e no espago e que & considerado como desenvolvimen-
to mais recente filo- e ontogeneticamente), a qual somente se
desenvolve em conjunto com a capacidade de falar e com a for-
magiio da consciéncia de si mesmo, que por sua vez, ¢ induzida
pela comunicagdo com o outro, como por exemplo, as pessoas
préximas ao bebé, que o tratam como sujeito consciente
(MARKOWITSCH, 2005, p. 190). Antes dos trés anos de idade,
ndo podem surgir memorias conscientes, pois falta ainda o ponto
de referéncia das coordenadas espaciais e temporais, ou s€ja, 0
do sujeito que se identifica consigo mesmo. A organizagdo das
lembrancgas episédicas em forma de uma narragido de vida so-
mente comega a partir do fim da juventude, como afirma p. ex.
Harald Welzer (WELZER, 2005, p. 165). A formag@o e o funcio-
namento da memoria individual estdo indissoluvelmente entrela-
¢ados com os interlocutores, ¢ a memoria deve ser considerada,
conseqiientemente, como um fendémeno social, algo ja proposto
nos anos 30 por Maurice Halbwachs e que se converteu num
campo de conhecimento nas décadas passadas, a saber, a memoéria
coletiva (HALBWACHS, 1992; ASSMANN, 1997; NORA, 1998).

Na medida em que o processo histérico transforma os pro-
cessos de vida, as biografias concretas da modernidade encon-
tram-se em vias de dissolugdo, fato que torna cada vez mais
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importante a narragdo autobiografica para fins de assimilagdo
das contingéncias vivenciadas. O filésofo Gernot B6hme (BGHME,
1990) destaca que, desde a Antigiiidade, o homem tem se afasta-
do cada vez mais de uma vida que estava inserida em ciclos natu-
rais e cosmicos para substitui-los por instituicdes que
pré-configuram as etapas percorridas entre nascimento e morte.
A forma da vida ja ndo é concebida como ciclo, mas como evolu-
¢do, seja ela sexual (Freud), cognitiva (Piaget), moral (Kohlberg)
ou pessoal (Erikson). A evolugdo, por sua vez, ndo se desenlaca
automaticamente, sendo forgada ou estabilizada por institui¢des so-
ciais. No mundo moderno, Bshme distingue duas modalidades ofe-
recidas pela sociedade (BOHME, 1990, p. 139): o tipo da
“carreira”, esquema fixo com sua ascensdo regularizada, que da
pouca liberdade, mas muita seguranga para o sujeito; e o tipo da
“biografia normal”, que prevé, estatisticamente, certas estagdes
para pessoas de definidas condigdes de partida. A “biografia nor-
mal” define os tragos gerais que uma pessoa num determinado
lugar pode esperar num certo momento histérico: escola, forma-
¢do profissional, trabalho, matriménio, aposentadoria — ou: esco-
la, trabalho ocasional, desemprego, marginalizagdo. Estas
formagdes sociais da vida individual, além de ndo abrigarem o
sujeito em estruturas significativas como no mundo antigo, ndo pro-
porcionam nenhuma proteg@o contra a irrupgao da historia, a qual
marcou as biografias de milhdes de pessoas no século XX, com
perseguicdes, detengdes, separacdo dos familiares, desterritorializago,
mutilagdes fisicas ou a morte violenta. A “vida mutilada” (Ador-
no) pode ser denunciada pela critica social ou aceita num ato
heroico de tipo existencialista, mas, em primeiro lugar, ela exige a
assimilagdo pelo sujeito. Este processo, mais uma vez, pode ser
realizado apenas através da narragcdo autobiografica, que busca a
compreensdo de como a contingéncia histdrica se impds sobre a
trajetoria do sujeito e como este mesmo sujeito realiza a continu-
acdo de sua vida. Um esquema basico e abstrato deste processo
narrativo seria: a formacio do sujeito, a crise sofrida, a assimila-
¢do da crise ¢ a reconfiguracdo da identidade.

Se o sujeito realiza, com este esquema, uma narragao que
satisfaga tanto a fungdo pragmatica interativa quanto a conside-
ragdo adequada do contexto histérico, depende, evidentemente,
de seu nivel intelectual e de sua competéncia literaria. Escrituras
autobiograficas de sobreviventes do holocausto, como os livros
de Primo Levi, Jorge Semprun, Elie Wiesel, Ruth Kliiger e muitos
outros podem evidenciar o fato de que esta tarefa ndo resulta em
textos “redondos” e conclusivos, mas sim em obras altamente re-
flexivas, experimentais e abertas. Sdo, todavia, justamente estas
tentativas de ampliar as modalidades da narra¢gdo memorialista
que desafiam o pesquisador a analisa-las.

AUTOBIOGRAFIA COMO FENOMENO LITERARIO

Sabemos que a autobiografia é um género relativamente
novo que evoluiu na época moderna, concomitantemente com o
romance, com o qual esta inter-relacionada até os dias de hoje.
Diferente do romance que, mesmo relutantemente, foi integrado
no canone das formas literarias no século XVIII, a autobiografia
foi considerada durante muito tempo um sub-género da
historiografia e sofreu, de acordo com as valorizagdes de
Aristoteles, o desprezo de criticos e historiadores da literatura,
que a consideravam, geralmente, uma mera fonte de informagdes
sobre a vida de um escritor e a constituicio da sua obra. Esta
resisténcia pode ser notada até os dias de hoje, apesar da existén-
cia de uma biblioteca de textos autobiograficos altamente inova-
dores, ndo s6 para o proprio discurso memorialista, mas também
para o campo literario em geral. Mantém-se viva ainda a idéia
aristotélica, de que o maior teor de verdade cabe a invengdo po-
ética, e ndo ao relato do historiador. Por outro lado, pode-se perceber
que, nos debates centrais da atualidade, a autobiografia e o teste-
munho (sua filiagdo do século XX) tornaram-se uma pedra de
toque para questionar categorias como ficcionalidade, represen-
tacdo e autenticidade® .
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Uma tendéncia geral pode ser observada no fato de a criti-
ca antiga ter se ocupado com o contetido das autobiografias, en-
quanto os pesquisadores recentes se concentram na constitui¢do
do texto, no estilo, na estrutura narrativa e no contexto da recep-
¢do. Enquanto Wilhelm Dilthey (DILTHEY, 1998) e Georg Misch
(MISCH, 1949), os primeiros pensadores sistematicos da autobio-
grafia, enfatizaram a capacidade do texto autobiografico de arti-
cular a totalidade e a unidade das experiéncias do individuo,
possibilitando assim a compreensdo do seu desenvolvimento; os
tedricos posteriores ressaltaram mais fortemente a inconfiabilidade
das memdrias, a subjetividade da sua interpreta¢ao e a constru-
¢do do relato inteiro. Para Georges Gusdorf, p. ex., a autobiogra-
fia nfio da conta das etapas objetivas da trajetoria, mas somente
do esforgo do seu autor, de “atribuir um sentido a sua lenda”
(GUSDOREF, 1998, p. 147). Em seu artigo “O estilo da autobio-
grafia”, Jean Starobinski (STAROBINSKI, 1998) desloca a €n-
fase para o ato da escritura: é o sujeito da enunciagio e a maneira
através da qual se apresenta a narragdo que confere a historia
contada o seu significado. Nesta perspectiva, sdo as estruturas
textuais que merecem maior aten¢do, como o uso dos tempos
verbais, a estrutura comunicativa implicita e os meios que distin-
guem o eu-narrador do eu-protagonista.

Foi Philippe Lejeune que, em 1975, iniciou a virada prag-
matica na teoria autobiografica (LEJEUNE, 1994), a qual, junto
com a critica deconstrutivista, continua como referéncia de estu-
dos. A idéia central de Lejeune consiste em considerar o contex-
to da recepgio e colocar a analise do texto em si num segundo
plano. E o horizonte de expectativas em vigor, por consenso de
uma certa comunidade num dado momento histérico, que define
as modalidades de um texto, ou seja, se um texto pode ser consi-
derado autobiografico ou ficcional. Ciente destas modalidades,
autor e editor configuram o texto, o livro e seu paratexto de tal
maneira que o leitor culto possa 18-lo deste modo: ele aceita o
“pacto autobiografico”, oferecido pelo autor (Fig. /). De uma
leitura em conformidade com o pacto proposto resulta uma inter-
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pretagio referencial dos pronomes intratextuais: o autor, p(;r sua
identidade com o narrador e com o protagonista, assume a res-
ponsabilidade pelos atos de fala do narrador € pelas afirmagdes
feitas sobre o protagonista (Fig. 2). Este passo permite que o
texto autobiografico, em vez de apenas pretender ser, seja real-
mente uma “cépia fiel da realidade”, ou ainda uma mera imagina-
cdo sem referente, se insira na comunicagio sobre a realidade
entre autores e leitores autdnomos e inteligentes. O leitor, e vale
lembrar aqui a teoria de Brandom acerca da comunicag@o, avalia
o teor de cada frase segundo sua coeréncia com as outras afir-
magcdes feitas pelo autor, segundo sua compatibilidade com os
dados (potencialmente) disponiveis sobre o autor € as situagdes
contadas. O mesmo se aplica as frases que se referem a aconte-
cimentos mentais (pensamentos, sentimentos, intengdes) conta-
dos na narra¢do: mesmo que o leitor ndo possa verifica-los por
falta de documentacio externa, a configuragdo geral do relato e
sua integragdo mais ou menos lograda na realidade conhecida
pelo leitor permitem um juizo fundamentado, ainda que nao “ga-
rantido” quanto a sua veracidade.

O enfoque de Lejeune permitiu, por um lado, distinguir au-
tobiografia e romance nas suas manifestagdes mais “puras” (di-
gamos: os livros de Pedro Nava e os de Jorge Amado). Por outro
lado, os elementos intra- e extratextuais que condicionam o tipo
de “pacto” estabelecem um quadro de casos limitrofes e ambi-
guos, mesmo que para Lejeune a preponderéancia de critérios (tipo
de pacto, identidade ou ndo-identidade onomastica de autor ¢
narrador) indiquem uma categoria exata: a fic¢do (Fig. It Ia,
1b, 2a) ou autobiografia (2b, 3b, 3c). Para ele, em 1975, certas
modalidades eram impossiveis e outras indeterminadas. Seu mo-
delo foi adaptado, modificado e ampliado por Gérard Genette
(Genette 1992). O grande tedrico da narragio abandonou a questdo
da pessoa (1a, 2a, 3a), que para Lejeune era um indicador impor-
tante, e sistematizou as equag¢des entre as instancias autor —
narrador — personagem (Fig. 3) com certas ressalvas: entre
autor e protagonista existe uma identidade juridica; entre autor e
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narrador, uma relag@o de responsabilidade ética; e entre protago-
nista e narrador, a identidade da referéncia do pronome. Ademais,
Genette constatou que certos casos de ficgdo podem incluir o nome
do autor como narrador e protagonista (Dante, Borges, Doubrovski)
sem que se estabele¢a uma verdadeira identidade entre o autor
fisico e a personagem da narragdo: o autor pode esperar que seus
leitores percebam, pelas circunstancias do relato, a incongruéncia
de autor e protagonista ou, como no caso de Doubrovski, o autor
afirma apresentar, mediante elementos paratextuais, acontecimen-
tos imaginados como acontecimentos reais. Vale mencionar, alias,
que este ato literario de Doubrovski foi induzido pela vontade de
contradizer o modelo de Lejeune e sua caixa vazia em 3a (Fig. /:
autor = narrador + pacto ficcional). A discussdo dos conceitos de
Lejeune estd integrada a uma analise abrangente, através da qual
Genette define os elementos que determinam a diferenca entre
narragdo ficcional e factual e também tragos compartilhados pe-
las duas grandes subdivisdes da literatura, que ele retine sob o
termo “dic¢@o” (diction). Autobiografia e romance, ainda que seus
estatutos frente a realidade sejam diferentes, obedecem as mes-
mas regras de formagao textual e narrativa. Diction, ou como
outros preferem, “literaricidade”, ndo coincide com “ficgdo’™

Entretanto, estas sistematizac¢des, tanto a de Lejeune quan-
to a de Genette, ndo fazem jus a um grande nimero de textos que
geralmente sdo considerados “romances autobiograficos”, cuja
ambigiiidade reside no fato de o autor negar o pacto referencial e,
ndo obstante, haver semelhangas entre a historia e os fatos da sua
vida. Num estudo recente sobre esse grupo, Philippe Gasparini
(GASPARINI, 2004) acrescentou mais um critério a nomenclatu-
ra: — a verossimilhanca (Fig. 4). Enquanto para Lejeune o roman-
ce autobiografico é sempre romance e, portanto, ficcional,
Gasparini dirige a atengao para o fendmeno de que o teor autobio-
grafico €, em muitos casos, algo mais que um resto de factualidade
que ndo foi suficientemente assimilada e convertida em ficgao.
Ao contrario, ele vislumbra, nos diversos indices autobiograficos
do romance, um jogo intencionado, semelhante as escondidas

infantis: o jogo admite uma outra subjetividade, diferente da sub-
jetividade “oficial” que o autor assume e desmente ao mesmo
tempo. Frente ao publico, ele pode expor um lado oculto para que
seja reconhecido sem obrigagdo de responsabilizar-se. Podemos
nos abster aqui das implicagdes psicanaliticas que este jogo tem
para Gasparini. O que me parece importante em sua proposta ¢ a
reabilitagido do género limitrofe e uma abordagerh deste campo
que ainda merece mais atengdo e estudos empiricos, dado que a
recepgdo cognitiva do romance autobiografico obedece possivel-
mente a mecanismos semelhantes da autobiografia'®.

TENDENCIAS DA LITERATURA AUTOBIOGRAFICA CONTEMPORANEA

O género autobiografico (esta trivialidade deve ser ressal-
tada novamente) estid submetido a histéria e estd em constante
transformag@o. Embora a base antropoldgica e a narragdo sim-
ples e cronolégica da vida externa possam apresentar tragos tipi-
cos, o horizonte de expectativas que define a autobiografia dentro
de uma sociedade mantém-se em movimento e¢ os autores mais
ambiciosos ampliam constantemente este horizonte, buscando novas
maneiras para abordar o tema da propria vida.

Gostaria de terminar este breve esbogo de teorias inovado-
ras fazendo referéncia a conjuntura em que o género autobiogra-
fico vive atualmente. Ndo me refiro ao desfile de textos
autobiograficos de escritores importantes desde os anos 60 até
hoje, o que praticamente iniciou uma nova vertente literaria
(SCHEITLER, 1970) capaz de ofuscar a propria produgao ficcional
e que incorpora e transcende, na sua textualidade, as referidas
duvidas tedricas sobre a representagio, o sujeito e a vida: obras
como Kindheitsmuster, de Christa Wolf; Montauk, de Max Frisch;
e o ciclo autobiografico de Thomas Bernhard'', sdo alguns exem-
plos alemies da introdugdo de novas técnicas narrativas para lidar
com as dividas centrais deste género. Nao me refiro a confecgdo
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quase industrial de livros sobre as estrelas do mundo pop, fabri-
cados geralmente quase sem nenhuma colaboragfio dos supostos
“autores”, embora este fendmeno indique um enorme desejo do
leitor por historias “auténticas” atras da aparéncia virtual nas
midias, ndo me parecendo adequado, desta forma, adotar uma
atitude de desprezo ou de desinteresse frente a este indicador.

O que se nota na Europa e, em particular, na Alemanha, é a
crescente tendéncia de se publicarem memorias de pessoas “co-
muns”, que participaram de momentos historicos (e catastrofi-
cos) e que, antes de morrer, desejam relatar suas vidas. Para
lidar com este movimento maci¢o, surgiram até mesmo agéncias
especializadas em colher os depoimentos destas pessoas, na maio-
ria das vezes ja muito idosas e debilitadas, e em transferi-las para
relato escrito, com a coeréncia cronoldgica que o cliente desejar.
Uma vez concluido o trabalho, apresentam-no ao entrevistado e
aperfeicoam-no até o momento de sua plena concordancia. Né@o
sc (rata de uma forma de terapia, ji que estas pessoas poderiam
viver sem problemas com suas lembrancas e morrer sem té-las
documentado. Tampouco pode-se encarar isto como sintoma de
um narcisismo exagerado, pois trata-se aqui exatamente de uma
geragdo que nio cresceu nas condigdes sociais que hoje permi-
tem um tal sintoma. Uma explica¢@o mais adequada pode ser en-
contrada na teoria da memoria cultural, elaborada por Jan e Aleida
Assmann na esteira de Maurice Halbwachs. As vidas destas pes-
soas estdo vinculadas aos momentos mais incisivos da histdria
européia: a 2* Guerra Mundial e o holocausto. Embora os dados
historicos sobre esta fase tenham sido documentados e interpre-
tados mais exaustivamente do que sobre qualquer outro aconteci-
mento, € somente a memoria individual que pode revelar a dimensio
da experiéncia do sujeito que participou do evento. Como as pes-
soas que testemunharam diretamente os acontecimentos ja nédo
tém muito tempo de vida, sua memoria, para ndo ser extinguida,
deve ser transferida para um meio mais estivel que o cérebro,
pois até este momento, suas lembrangas circularam na comuni-
cagdo social, estardo na memoria dos filhos e netos por algum
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tempo, mas se perderdo na geragdo seguinte.'? Trata-se de um
verdadeiro movimento coletivo, nio-institucionalizado, porém ali-
mentado e estimulado pela reagdo do publico. Neste processo,
transferem-se as experiéncias vitais e catastréficas de uma gera-
¢io de perpetradores, vitimas e “observadores indiferentes” da
volatil e limitada memoria comunicativa para o nivel mais estével
da meméria cultural. Um dos empreendimentos literarios muito
impressionantes e aclamados dos ultimos anos foi a obra Echolot
(Ecossondagem), um “diario coletivo” do romancista Walter
Kempowski (KEMPOWSKI 2004). Durante décadas, este autor
colecionou cartas, diarios e depoimentos intimos de alemies, ju-
deus, russos, franceses e de todos os outros povos envolvidos na
Segunda Guerra, e reuniu em publicag¢des oficiais seu material,
ordenando os acontecimentos de cada dia, compondo assim um
trabalho detalhado que pode ser comparado a um concerto de
milhares de vozes. Ndo cabe aqui entrar numa anélise detalhada
desta obra que, inclusive, carece, no tocante a maioria dos textos,
da perspectiva a posteriori tdo carateristica da escritura autobi-
ografica. Mas tanto o sucesso de piblico dos dez pesados volu-
mes quanto o alto prestigio que gozaram por parte da critica,
marcam a relevancia de cada uma dessas experiéncias individu-
ais para a composi¢do de uma imagem que se ajuste mais ade-
quadamente ao que foi a catastrofe da Segunda Guerra. Apesar
de este “arquivo organizado” ndo poder ser considerado comple-
to ou conclusivo, foi o que atingiu, até o presente momento, um
nivel de representagio multipla de verdades subjetivas ainda ndo
atingido por nenhuma obra ficcional.
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Fig. 1: Lejeune, 1975, p. 28
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ABSTRACT: This article tries to sketch different scientific
contributions which allow us to understand the autobiographical
phenomenon from beyond the doubts which arose in the twentieth
century and question the fundamental concepts of
autobiographical writing such as linguistic representation, the
autonomous subject, the concept of whole life. T;]ese
c‘?ntrlbutlons include new theories on language, the life-world
(“Lebenswelt”), narrative psychology and literary criticism. While
the llfe story as such is considered to be a basic and universal
function whose importance is felt stronger ever since modernity
began, literary autobiography changes in reaction to the

phvilosophy of the epoch and responds to the actual doubts by
using new narrative techniques.

KEYW(_}RDS: Autobiography, Pragmatism, Theory of literary
reception, Representation, Subject
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NoTas

! Entre outros Devitt, Davidson, Putnam ¢ Nagel; cf. Willaschek, 2000;
Willaschek, 2005 e Abel, 2004.

? Uma avaliag#o critica de Brandom em Habermas, 1999, Demmerling2002,
p. 126-160 e Knell, 2004. Veja também o artigo do autor sobre as “conse-
qiiéncias™ da teoria de Brandom para o testemunho (no prelo, Revista
Itinerarios).

* “Gerade auch das Verschwinden des Subjekts, das hidufig als Zeichen
des Epochenbruchs verstanden wird, lief sich als eine Position entziffern,
die im Feld der Subjektivitdt ihren Ort hat, nicht auBerhalb. Wie die
Selbstsetzung gehort auch das Verschwinden des Subjekts zu dessen
Bewegung und kann daher weder als Menetekel einer drohenden Zukunft
noch als Anzeichen der Hoffnung auf ein endlich befreites Dasein gelesen
werden.” (243)

* Os termos portugueses e sua aplicagdo na Infincia Berlinense encon-
tram se no livro de Jeanne-Marie Gagnebin, 1999, p. 76.

? Para Peter Biirger, a auto-determinago do sujeito pode prescindir com-
pletamente de um Tu. Cf. Biirger, 2001, p. 228. Uma identidade do sujeito
que, na modernidade, adquire um carater de processo cf Renn / Straub
2002.

® Sobre os conceitos “Erfahrungsraum” e “Erwartungshorizont”, cf.
Koselleck 1979.

" Isto ficou evidente no caso das “memorias” falsificadas do “sobrevi-
vente” Binjamin Wilkomirski.

¥ Cf. “Autobiography as Defacement” de Paul de Man, os vérios livros
de Derrida e a tentativa de Barthes de desmentir o projeto auto-biografico
por meio do seu ensaio RB par RB. Ou a antologia de artigos sobre “Os
limites da representa¢do” de Saul Friedlander, 1992.

? Seja licito mencionar aqui também o livro de Dorrit Cohn que expde em
uma série de pesquisas as qualidades internas da “feitura” do texto que
permitem distinguir entre narragdo ficcional e factual. Cohn, 2000.

' Pedra de toque seriam novamente os testemunhos de sobreviventes:
Os romances autobiograficos Le grand voyage, de Jorge Semprun, ou
Sem destino, de Imre Kertész, com certeza indicam outro tipo de recepg¢io
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que uma obra explicitamente ficcional como La vita é bella, do cineasta
R. Benigni.

! Foi recentemente publicado em tradugiio brasileira.

12 Cf. também o fendmeno das autobiografias transgeracionais: H. Galle:
Romance de familia. Autobio-grafias transgeracionais na Alemanha con-
temporanea. Atas do Simposio internacional Escrever a vida, Sio Pau-
lo, 2005. (No prelo) i



